
ナローバンドUVB照射器 

ナローバンドUVB照射は、乾癬、アトピー性皮膚炎、
尋常性白斑などの治療に適応があり、全身的な副
作用がないことが大きな利点です。 

※各疾患により照射方法が異なっておりま  
 すので、まず月～土曜日午前の外来を受診 
 頂き、それぞれの患者様にあった照射方法 
 をご提案させて頂きます。また、照射回数、 
 総照射線量には制限がございます。 

≪治療時間≫  １回２分程度 
≪標準的な治療回数≫ 
 乾癬  週２～５回の治療で２０～３０回 
 尋常性白斑 
      週１ ～２回の治療で３０回程度 
 アトピー性皮膚炎    
      週２～３回の治療で２０～３０回 
 

ナローバンドUVBは、中波長紫外線の領域に含まれる非常

に幅の狭い波長の紫外線で、乾癬や尋常性白斑、アトピー
性皮膚炎の治療に有効です。 
従来の治療法にナローバンドUVBを組み合わせる事によっ
て内服やステロイド外用の量を減らすことが期待できます。 
保険適用ですので、一度ご相談下さい。 


