
 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                     

■■ 三田病院へのアクセス ■■ 

地下鉄 
●都営大江戸線「赤羽橋駅」下車、「中之橋口」徒歩 5 分 
●東京メトロ南北線・都営大江戸線「麻布十番駅」下車、
「3 番出口」徒歩 8 分 
●都営三田線「芝公園駅」下車、「A2 出口」徒歩 12 分 
 
都バス 
●都 06 系統 渋谷～新橋駅「中ノ橋」下車 
●都 86 系統 目黒～新橋駅「中ノ橋」下車 
 
港区コミュニティバス（ちぃばす） 
●田町ルート 「中ノ橋」下車 
田町駅前⇔中ノ橋⇔麻布十番⇔六本木ヒルズ 
 
J R 
●山手線・京浜東北線「田町駅」下車 
「三田口出口」より徒歩 20 分 

 

 

演 者 長瀬 清亮（ながせ せいすけ） 医師 

    呼吸器内科 国際医療福祉大学准教授 

岐阜大学卒、医学博士 

日本呼吸器内視鏡学会認定指導医・気管支鏡専門医 

日本呼吸器学会認定呼吸器専門医 

日本内科学会認定内科医・総合内科専門医 

日本がん治療認定機構がん治療認定医 

第 5 5 回健康セミナー 
 

『患者様から学ぶこと、患者様に伝えたいこと 

日程：2016 年 10 月 ２2 日(土) 
時間：14:00～15:30 (開場：13:00～) 

 
進行した肺がん患者様の多くに薬物治療が選択されます。喫煙と関係なく、遺伝子の変異によ

り生じるタイプも明らかになり、有効な分子標的薬とよばれるお薬が使われています。また、昨

年末に待望のがん免疫療法が標準治療の一つとして登場しました。 

 がんと告げられた時に、治療に期待すること、副作用や将来への不安などは患者様やご家族で

違うと思います。治療が進む中で、がんに伴う症状の悪化や病状の進行、つらい副作用を経験さ

れることもあるでしょう。我々は最新の研究の情報だけではなく、担当している患者様はもちろ

ん、実際に様々な薬物治療を受けられた肺がん患者様のアンケート調査からも多くのことを学ん

でいます。 

 本セミナーではそれらをご紹介するとともに、我々が患者様に合った治療方針を長期的な視点

で考えていることをお伝えできればと思います。そして皆様が、“自分らしく”生きるための参

考にしていただけたら幸いです。 

  

 

 

 

 

 

 

～肺がんの薬物治療を通して～        』 

場 所：国際医療福祉大学三田病院 11F三田ホール 
 ※どなたでも無料でご参加いただけます。当日参加も可能です。 

※セミナー終了後、けんこう体操を行います（自由参加）。 

■ 参加ご希望の方は、ホームページのお申込みフォーム、またはお電話でお申込みください。 

■TEL. 03-3451-8123（人事総務課）＊受付時間 月～土曜日 8:30～17:30 

 

 

長瀬 清亮 医師 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

開催日時 テーマ 演 者 けんこう体操 

第 56 回 

11 月１2 日（土） 

14：00 

消化器がんのお話 
消化器センター 

 羽鳥 隆 教授 

座ってできる体操と 

ストレッチ 

    

国際医療福祉大学三田病院 健康セミナー  とは 

国際医療福祉大学三田病院では、生活習慣病の予防や気になる疾患の治療について、
各診療科の専門医によるわかりやすい講義を定期的に開催いたします（毎月 1 回）。
セミナー終了後には、リハビリテーションスタッフによるけんこう体操を実施いたし
ます。セミナーのテーマに沿った体操を行いますので、どうぞふるってご参加くださ
い（ご参加自由）。 

今後のスケジュール 

 

■■ 三田病院へのアクセス ■■■■■■■■■■ 

地下鉄 
●都営大江戸線「赤羽橋駅」下車、 
「赤羽橋口出口」または「中之橋口出口」徒歩 5 分 
●東京メトロ南北線・都営大江戸線「麻布十番駅」下車、
「3 番出口」徒歩 8 分 
●都営三田線「芝公園駅」下車、「A2 出口」徒歩 12 分 
 
都バス 
●都 06 系統 渋谷～新橋駅「中ノ橋」下車 
●橋 86 系統 目黒～新橋駅「中ノ橋」下車 
 
港区コミュニティバス（ちぃばす） 
●田町ルート 「中ノ橋」下車 
田町駅前⇔中ノ橋⇔麻布十番⇔六本木ヒルズ 

 
J R 
●山手線・京浜東北線「田町駅」下車 
「三田口出口」より徒歩 20 分 

 

 

●赤羽橋口 

所 在 地 ：〒108-8329   
    東京都港区三田 1-4-3 
TEL   ：03-3451-8121（代表） 
ホームページ：http://mita.iuhw.ac.jp/ 

■ 健康セミナー参加ご希望の方は、ホームページのお申込フォーム、または

お電話でお申込みください。 

ホームページ 『三田病院 健康セミナー』で検索 

TEL. 03-3451-8123（人事総務課）＊受付時間 月～土曜日 8:30～17:30 

 

 


