
指導医・脳卒中専門医、日本頭痛学会認定指導医・頭
痛専門医、日本内科学会認定指導医、日本人間ドック
学会認定医

日 時：2025年1月25日（土）

会 場：国際医療福祉大学三田病院 11階 三田ホール （参加無料・要申込）

人間ドックは受けたほうがよいと聞くけれど

プログラム

第一部 セミナー 14：00～14：50
第二部 見学・相談会 14：50～15：30

【第一部 セミナー 14：00～14：50】

14：00 開催挨拶
国際医療福祉大学三田病院人間ドックの特長

14：10 講演①
未来の脳の健康を守る対策
～認知機能低下を予防するために

重要な脳ドックの役割～

予防医学センター 桂 研一郎センター長

14：30 講演②
迷わない！あなたにぴったりの

人間ドックコースを見つけよう

予防医学センター 保健師 磯前 有香

14：45 質疑応答

第一部のみの参加も可能です。
第二部 見学・相談会に参加ご希望の方は
お申し込み時に、その旨ご記入ください。

予防医学センター長

桂 研一郎
(かつら・けんいちろう)

国際医療福祉大学 医学部教授

専門：脳神経内科

日本医科大学卒、医学博士

前日本医科大学多摩永山病院

脳神経内科部長

日本神経学会認定指導医・神経内

科専門医、日本脳卒中学会認定

講師紹介

お申し込みフォームは

こちらからアクセス→

※ やむをえない理由で開催を中止する場合がございます。
その場合は当院Webサイトにてご案内のうえ、申し込み
の方へはメールもしくはお電話でお知らせいたします。

【申込方法】

ホームページ、またはお電話で

お申し込みください。
■TEL：03-3451-8123（総務課）

受付時間 月～土曜日 8:30～17:30

• なぜ受けたほうがいいの？

• 会社の健康診断だけでは不十分？

• どんな検査項目があって、

この検査で何がわかるの？

• 今の自分にあったコースは？

• 料金はどのくらい？

• 苦しくない検査方法はあるの？

• どこで受けるのがいいの？

初めての方にとっては、わからないことも多いかもしれません。

本セミナーでは、そんな疑問を解決するとともに、あなたにぴったりの

人間ドックのコース選びのアドバイスをします。

【第二部 見学・相談会 14：50～15：30】

「施設案内」「おすすめコース相談会」「人間ドック予約案
内」の３つのグループに分かれて、順番にご希望のところ
にご案内します。

本セミナーにご参加いただいたご本人、
ご家族の方に、人間ドック受診時の特典を

ご用意しております

2025年こそ、人間ドックを受診してみようかな、

興味はあるけどなかなか調べる時間もなくて、とい

う方におすすめのセミナーですので、お気軽にご参加

ください。参加いただいた方には特典もご用意して

います。多くの方のご参加をお待ちしています。

また、高齢社会となった現在、認知機能の低下は多くの方にとって重大な健康課題となっています。講演①で

は、脳神経内科医で当院予防医学センター長の桂研一郎医師が、脳の健康を維持し、認知症を予防するための

具体的な方法や認知機能の低下を早めに発見するための脳ドックの重要性についてわかりやすくご説明します。
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