
日 時：2025年12月6日（土）

会 場：国際医療福祉大学三田病院 11階 三田ホール （参加無料・要申込）

人間ドックを健康管理に活用しましょう

プログラム

第一部 セミナー  14：00～14：55
第二部 見学・相談会  15：00～15：30

【第一部 セミナー 14：00～14：55】

14：00 開催挨拶 桑野 和善 予防医学センター長

三田病院 人間ドックの特長

14：10 講演① 人間ドックで見つけられる
がんとは？賢く選んで賢く受けよう

予防医学センター （婦人科） 齊藤 英子 医師

（国際医療福祉大学 病院講師）

14：30 講演② 人間ドックを最大限に活かす！
結果の見方とアフターケア

予防医学センター （内科） 富樫 理子 医師

（国際医療福祉大学 病院講師）

14：50 質疑応答

第一部のみの参加も可能です。第二部は事前予約制ですので、

参加ご希望の方は、お申し込み時にご希望の内容をご記入ください。

お申し込み

フォームは

こちらから

アクセス→

※ やむをえない理由で開催を中止する場合がございます。

その場合は当院Webサイトにてご案内のうえ、申し込みの方へ

はメールもしくはお電話でお知らせいたします。

ホームページ、またはお電話でお申し込みください。

 なぜ受けたほうがいいの？

 会社の健康診断だけでは不十分？

 どんな検査項目があって、

 この検査で何がわかるの？

 今の自分にあったコースは？

 料金はどのくらい？

 苦しくない検査方法はあるの？

 どこで受けるのがいいの？

【第二部 見学・相談会 15：00～15：30】

本セミナーにご参加いただ

いたご本人、ご家族の方に、

人間ドック受診時の特典を

ご用意しております

がんの早期発見に役立つ人間ドック

の活用法と、検査結果表の正しい読

み取り方をわかりやすく解説します。

数値の意味や、受診のタイミングな

ど、健康管理に役立つ情報が満載。

ご自身の健康と向き合うきっかけに、

ぜひご参加ください！

～ 人間ドックで守る未来の健康 ～

 施設案内（予防医学センターフロア・
                内視鏡室入口・レストランオーブ）

 おすすめコース相談会

 人間ドック予約案内

３つのグループに分かれて、順番にご希望のと

ころにご案内します（事前予約制）。

申込方法

TEL：03-3451-8123 受付時間 月～土曜日 8:30～17:30

国際医療福祉大学三田病院 総務課

〒108-8329 東京都港区三田1-4-3



もっと詳しく知りたい方は、ぜひセミナーにお越しください！

■胃部内視鏡検査（胃カメラ）～充実した検査方法～
経口、経鼻、また受診者様の負担を軽減する鎮静剤を使用した
検査が可能です。
※人間ドック当日、医師との問診の上、最終決定となります。

■土曜日（午前のみ）も対応
ご多忙な方のために、「日帰りコース」は土曜日（祝日休診）
もお受けしています。

■専用エリアで受診できる快適な人間ドック
一般の患者様から独立した専用エリアで、落ち着いた雰囲気の中、
リラックスして検査を受けていただけます。
※内視鏡など一部の検査については、専用エリア外での検査となります。

4階 予防医学センター待合

専門医による問診

■各科の専門医が診断。二次検査、精密検査も万全
経験豊かな専門医が検査データをもとに総合的に判断・判定し、
診断します。人間ドック受診後に二次検査・精密検査が必要な
場合も、当院はじめグループの関連病院である山王病院にて、
各科専門医が責任をもって診察します。

■高水準の医療機器を駆使した正確な診断
3.0テスラMRI、PET-CT、
デジタルマンモグラフィなど、
高度な医療機器を完備。

人間ドック ランチ 一例
※肉料理か魚料理のいずれかを選択いただけます

胃部内視鏡検査

PET-CT検査

■お食事はゆったりとした最上階レストランで
人間ドック受診後に提供されるお食事は、最上階11階のレス
トランで、一流のシェフが作るランチをご用意しています。

国際医療福祉大学三田病院 人間ドックの特長

東京タワーを望む最上階レストラン← 予防医学センターの
                HPはこちら

地
下
鉄

都営大江戸線 「赤羽橋駅」より徒歩5分
東京メトロ南北線 ・都営大江戸線

「麻布十番駅」より徒歩8分

バ
ス

都06系統 渋谷駅・新橋駅 「中ノ橋」下車
橋86系統 目黒駅・新橋駅 「中ノ橋」下車

港区コミュニティバス「ちぃばす」
田町ルート「中ノ橋」下車

病院までのアクセス Google Map
はこちら→
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