
メトロニダゾール軟膏について 

 

メトロニダゾール軟膏は酒さ用の外用剤です。 

脳、脊髄に器質的疾患のある方（脳・脊髄腫瘍を除く）と妊娠・授乳中の方は使用できませ

ん。 

１日 1～２回外用です。2 回外用する場合は、朝、お化粧の前（ファンデーションより前）

と夕方洗顔後に使用します。１回の場合はどちらかで外用です。 

外用をはじめて、赤みが出てきたり、ひりひり感やかゆみが出てきたりしたらお肌に合って

いない可能性があります。外用を中止して担当医にご相談ください。 

飲酒により、精神症状、腹部の疝痛、潮紅、嘔吐の可能性がありますので、使用中は飲酒を

お避け下さい。また、紫外線に当たると効果が減弱することがありますので、日光は避けて

ください。 

（飲酒、紫外線は酒さの増悪因子でもあります。） 
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