
 

第119回 国際医療福祉大学三田病院 健康セミナー 

日 時： 2025年 6月28日(土) 14：00～15：20 
 

場 所： 国際医療福祉大学三田病院11F 三田ホール 

 皮膚の病気がなかなか治らず苦労したことはありませんか？皮膚の病気は目に見え

る病気なので、ストレスを感じることがあるかと思います。 

昔はアトピー性皮膚炎や尋常性乾癬（じんじょうせいかんせん）、じんましんなどは、な

かなか治らず、よい治療法がありませんでした。しかし、近年は生物学的製剤の注射や

飲み薬などの新しい医薬品や治療法が開発され、ほとんど症状を感じないくらいまで

に治せる時代になってきました。また、多くの方が気にされる顔のしみやあざも、飲み

薬や塗り薬でめだたなくしたり、レーザー治療で色を薄くしたりする方法で治

ここまで治せる皮膚の最新治療  
～めざそう！皮膚のトラブルない生活を～ 

お申し込みフォーム 

※やむをえない理由で開催を中止する場合がございます。 

 その場合は当院Webサイトにてご案内のうえ、申し込みの方へはメールもしくはお電話でお知らせいたします。 

皮膚科部長 

森村 壮志 (もりむら・そうし)  
国際医療福祉大学 病院教授  

専門：尋常性乾癬、アトピー性皮膚炎、レーザー治療  

東京医科大学卒、東京大学大学院修了、医学博士 

前国際医療福祉大学病院皮膚科部長、元国際医療福祉大学成田

病院皮膚科、元国際医療福祉大学市川病院皮膚科副部長、元米国

国立衛生研究所皮膚科リサーチフェロー、元東京大学医学部附属

病院助教 

日本皮膚科学会認定皮膚科専門医  

■参加ご希望の方は、ホームページ（QRコード）またはお電話でお申し込みください。 

■TEL：03-3451-8123（総務課） 受付時間 月～土曜日 8:30～17:30 

大学病院や一般病院で多くの患者様を診察し、診断や治療が困難な多くの皮膚病

に対応してきました。臨床では、特に尋常性乾癬、アトピー性皮膚炎、じんまし

んにおいて先端治療である生物学的製剤を数多く導入しており、さらにレーザー

治療と手術治療について、豊富な治療実績があります。アメリカでの留学経験を

生かして、新しい治療と適切な診断・アドバイスを行うよう心がけています。 

【講師紹介】  

プログラム（予定） 

13：30  開 場 

14：00  開 会 

14：05 ～ 森村 壮志 医師 講演 

14：50 ～ 質疑応答 

15：00 ～ 富田薬剤部長による 

「あなたも“お薬を飲む達人” 

  になれる！お薬のおはなし」 

15：20  閉 会 

療できるようになりました。 

 本セミナーでは、4月に当院に着任した森村皮膚科部長が、さまざまな

皮膚の病気のほか、当院で行っている新しい治療とその効果について、

具体例を示しながらわかりやすく解説します。 

https://www.iuhw.ac.jp/form/mita/seminar.html


〒108-8329  東京都港区三田1-4-3    03-3451-8121（代表） 

■ 皮膚科 外来医師担当表 (2025.5～)  

【ご予約・お問い合わせ】 

TEL：03‐3451‐8121（代表）  

月～土曜日（除く祝日） 

9:00～12:00、13:30～16:00 

■ 皮膚科のご紹介 

 当科の対象疾患は一般的な皮膚病を

はじめ、湿疹・皮膚炎から皮膚腫瘍まで

多岐にわたります。湿疹・皮膚炎は最も

多い疾患ですが、近年アトピー性皮膚炎

の治療の進歩はめざましく、これまで 

なかなか治らなかったアトピー性皮膚炎が、生物学

的製剤注射や飲み薬（JAK阻害剤）による治療で治せ

る時代になりました。乳児から注射薬が適応になり、

小児のアトピー性皮膚炎も治療可能になりました。 

 皮膚腫瘍に関しては、母斑（ほくろ）、脂漏性角化症

（老人性いぼ）などの良性腫瘍とともに、悪性のもの

（皮膚がん）の手術治療も行っています。皮膚がんに

はさまざまな種類がありますが、実際には日光角化

症を含めた前がん病変、表皮内がんが最も多く見ら

れます。このような初期の場合、外科的切除での治

療が可能ですので、気になる症状がある方は、早期

の受診をおすすめします。 

 乾癬は、これまで治療が難しいとされてきた病気で

すが、近年生物学的製剤により劇的に治療効果が上

がっており、極めて高いレベルまで治療できるよう

になりました。当科ではステロイドやビタミンD外用

薬だけでなく、内服や生物学的製剤を用いた総合的

治療を行っています。特に関節痛を伴う乾癬性関節

炎は、心臓の病気や生活習慣病を合

併することがあり、平均寿命にもかか

わると報告されています。関節痛を

伴う場合は、生物学的製剤の早期治

療をおすすめします。 

 

ア ク セ ス 

地下鉄  

●都営大江戸線「赤羽橋駅」下車、 

「赤羽橋口出口」または「中之橋口出口」徒歩5分 

●東京メトロ南北線・都営大江戸線「麻布十番駅」下車、 

 「3番出口」徒歩8分 

●都営三田線「芝公園駅」下車、「A2出口」徒歩12分 

都バス  

●都06系統 渋谷～新橋駅「中ノ橋」下車 

●橋86系統 目黒～新橋駅「中ノ橋」下車 

港区コミュニティバス（ちぃばす） 

●田町ルート 「中ノ橋」下車 

 田町駅前⇔中ノ橋⇔麻布十番⇔六本木ヒルズ 

J R  

●山手線・京浜東北線「田町駅」下車 

 「三田口出口」より徒歩20分 

皮膚科 

外来医師 

担当表HP 

↓ 

＊ ご予約の方を優先的に診療します。予約外の方は電話にてお問い合わせください。 

＊ 予約外の場合、担当医のご希望に添えないことがございます。 

＊ ★印は予約制、◎は専門外来です。 

  月 火 水 木 金 土 

午前 

森村 壮志 森村 壮志 荻原 紀美佳 
★◎森村 壮志 

（第1・3・5週） 
森村 壮志 荻原 紀美佳 

荻原 紀美佳 荻原 紀美佳 小関 僚太 小関 僚太 小関 僚太 小関 僚太 

      
◎菅谷 誠 

（第2・4週） 
    

午後 
(手術)   ★ 森村 壮志 ★荻原 紀美佳 (手術) ★荻原 紀美佳 ★(処置)     

 ★荻原 紀美佳 ★ 小関 僚太  ★ 小関 僚太  


