
 

第123回 国際医療福祉大学三田病院健康セミナー 

日 時： 2025年 1１月 22 日(土) 14：00～15：20 
 

場 所： 国際医療福祉大学三田病院11F 三田ホール 

 年齢を重ねると生じる加齢性難聴は、本人に自覚がない場合も含めると65歳以上では、

約45％の人が発症しています。また、睡眠時無呼吸症候群を含めた睡眠障害も、加齢に

伴って増加します。難聴や睡眠時無呼吸症候群のある高齢者は、ない高齢者と比

較すると、認知症になるリスクが高くなるという事実も知られるようになってき

ました。難聴や睡眠障害は本人の自覚症状が少ないこともあり、診断には耳鼻咽

喉科等での検査が必要です。 

 本セミナーでは、高橋医師が難聴の一般的な知識、難聴と認知症について

の最新情報、聴力低下への対処法を、また古舘医師がいびき・睡眠呼吸障害

の診断、睡眠呼吸障害と認知症の関係や検査・治療法について解説します。 

難聴や睡眠障害と認知症の関係  
～認知症予防につながる耳鼻咽喉科受診のススメ～  

お申し込みフォーム 

聴覚・人工内耳センター部長 

高橋 優宏 (たかはし・まさひろ)  
国際医療福祉大学 病院教授 

専門：耳科学（人工内耳手術、中耳手術）、聴覚医学（小児難聴、 

難聴遺伝子） 

横浜市立大学卒、医学博士／横浜市立大学客員准教授 

前横浜市立大学医学部講師、前横浜市立大学附属病院耳鼻咽喉科部長補佐 

日本耳鼻咽喉科頭頸部外科学会認定専門研修指導医・耳鼻咽喉科専門医・補

聴器相談医、日本人類遺伝学会認定臨床遺伝専門医、日本耳科学会認定耳科

手術暫定指導医、厚生労働省認定補聴器適合判定医、緩和ケア研修修了 

会場聴講をご希望の方  ホームページ（QRコード）またはお電話でお申し込みください。 

  TEL：03-3451-8123（総務課） 受付時間 月～土曜日 8:30～17:30 

Web視聴をご希望の方  ホームページ（QRコード）からお申し込みください。 

    申し込みいただいた方に後日メールにて配信します（リアルタイムでの配信はありません）。 

【講師紹介】 プログラム（予定） 

13：30  開 場 

14：00  開 会 

14：05 ～ 高橋 医師 講演 

 「人工聴覚医療の最前線 

     〜補聴器・人工内耳～」 

14：30 ～ 古舘 医師 講演 

 「そのいびき、放置して大丈夫？ 

～睡眠呼吸障害のリスク～」 

14：50 ～ 質疑応答 

15：00 ～ 言語聴覚士による 

           ミニレクチャー  

15：20  閉 会 

古舘 佐起子 (ふるたて・さきこ)  
国際医療福祉大学 医学部講師 

専門：小児耳鼻、耳鼻咽喉科全般 

信州大学卒、医学博士 

前諏訪赤十字病院、元信州大学医学部附属病院 

日本耳鼻咽喉科頭頸部外科学会認定専門研修指導医・耳鼻咽喉科専門医・補

聴器相談医、日本めまい平衡医学会認定めまい相談医、厚生労働省認定補聴

器適合判定医、緩和ケア研修修了 

会場聴講 と Web視聴 
いずれかをお選びください 

※やむをえない理由で開催を中止する場合がございます。 

 その場合は当院Webサイトにてご案内のうえ、申し込みの方へはメールもしくはお電話でお知らせいたします。 

お申し込み方法 

https://www.iuhw.ac.jp/form/mita/seminar.html


〒108-8329  東京都港区三田1-4-3    03-3451-8121（代表） 

 

ア ク セ ス 

地下鉄  

●都営大江戸線「赤羽橋駅」下車、 

「赤羽橋口出口」または「中之橋口出口」徒歩5分 

●東京メトロ南北線・都営大江戸線「麻布十番駅」下車、 

 「3番出口」徒歩8分 

●都営三田線「芝公園駅」下車、「A2出口」徒歩12分 

都バス  

●都06系統 渋谷～新橋駅「中ノ橋」下車 

●橋86系統 目黒～新橋駅「中ノ橋」下車 

港区コミュニティバス（ちぃばす） 

●田町ルート 「中ノ橋」下車 

 田町駅前⇔中ノ橋⇔麻布十番⇔六本木ヒルズ 

J R  

●山手線・京浜東北線「田町駅」下車 

 「三田口出口」より徒歩20分 

 耳鼻咽喉科が担当する領域は「耳」「鼻」「のど」の 

あらゆる疾患を対象に診療を行っています。 

 アレルギー性鼻炎や慢性副鼻腔炎(ちくのう症)、

鼻副鼻腔疾患に対しても、保存的治療から手術ま

で積極的に行っており、鼻閉に対する日帰りのレー

ザー手術も行っています。 

 特に「難聴」に関しては、小児から高齢者までの患

者様に対して、診断や治療法をご提案しています。 

必要な患者様には補聴器調整や聴力改善手術、人

工内耳植え込み術、難聴遺伝子検査などの最先端

の医療をご提供しています。 

 読 売 新 聞「病 院 の 実

力」の、全国の主な医療

機関の「難聴・耳鳴り」の

治 療 実 績（2022年）に

おいて、当院耳鼻咽喉科

は、人工内耳手術件数

が、掲載病院の中でトッ

プの実績を誇ります。患

者様のQOL(生活の質)

を高いレベルで改善すべく、当科のスタッフ一丸と

なって先進的な医療を実践しています。 

■ 耳鼻咽喉科（聴覚・人工内耳センター）のご案内 

■ 外来医師担当表（2025.10） 

※★印は予約制です。 

※ご予約の方を優先的に診療します（土曜日は完全予約制）。 

※ご予約のない方は掲示されていない医師が診察することがあります。 

ご予約・お問い合わせ  03‐3451‐8121（代表） 受付時間：14:00～17:00 

人工内耳 

  月 火 水 木 金 土 

午
前 

高橋 優宏 

(手術) 

★岩崎 聡 古舘 佐起子 ★岩崎 聡 ★交替担当医  

（完全予約制） 古舘 佐起子 古舘 佐起子 

(手術) 

高橋 優宏 

岡 晋一郎 岡 晋一郎 岡 晋一郎 ★〈遺伝カウンセリング外来〉 

(不定期・完全予約制)    小山田 匠吾   小山田 匠吾 

午
後 

(手術) (手術) 

★古舘 佐起子 

〈いびき・アレルギー〉 

★高橋 優宏 

〈小児難聴〉 

★高橋 優宏 

〈難聴・人工内耳〉 

★交替担当医 

（完全予約制） 

★岡 晋一郎〈味覚・嗅覚〉 ★渡邊 雄介(第1週) ★小山田 匠吾   

★〈補聴器外来〉 ★〈補聴器外来〉 ★〈補聴器外来〉   

  (手術)     

耳鼻咽喉科 → 

 外来医師担当表 

耳鼻咽喉科 （聴覚・人工内耳センター） Webサイト → 


