
第99回 国際医療福祉大学三田病院 健康セミナー 

日 時： 2023年2月2５日(土) 14：00～15：20 
 

場 所： 国際医療福祉大学三田病院 11F三田ホール 

 脳卒中とは、脳の血管が血の塊で詰まって起こる脳梗塞、血管が破れて脳

を 壊 し て し ま う 脳 出 血、血 管 に で き た 動 脈 瘤 が 破 裂 し て 起 こ る 

くも膜下出血の総称です。人口の高齢化に伴い、脳卒中の患者さんの数は

増加しており、一旦発症すると重篤な身体の障害や高次脳機能障害（失語

症や記憶障害等）などの後遺症がおこりやすい疾患です。 

 脳卒中にならないためには、脳卒中の発生と密接な関係のある高血圧や

糖尿病などの生活習慣病に対するコントロールや不整脈に対する治療が最も

重要ですが、手術療法によっても予防や治療が近年可能となっております。 

 このセミナーでは脳卒中の発症予防や発症後の超急性期に行っている 

内科的治療、血管内治療や発症予防に対する手術療法を中心にわかりやす

く解説いたします。 

 講師： 須磨 健 （すま・たけし ）教授 

国際医療福祉大学三田病院 脳神経外科 

日本大学卒、医学博士 
前日本大学医学部研究所准教授、前日本大学医学
部附属板橋病院救命救急センター医長  

日本脳神経外科学会認定脳神経外科
専門医、日本脳卒中学会認定指導医・
脳卒中専門医 ほか  

脳卒中の診療実績を多数有す
る。脳動脈瘤塞栓術や頸動脈ス
テント留置術など約1,000例の
治療経験を持つ脳血管内治療の
エキスパート。 

※どなたでも無料でご参加いただけます。当日参加も可能です。 

※セミナー終了後「けんこう体操」を行います。（自由参加） 

  知っておきたい！ 
『脳卒中の予防と治療』 

お申し込みフォーム 

※今後の感染症の拡大状況によっては、開催を中止もしくはWeb上での開催に変更する場合がございます。 
その場合は当院Webサイトにてご案内のうえ、お申込者の方へはメールもしくはお電話でお知らせいたします。 

講師： 岩田 信恵 （いわた・のぶえ ）教授 

国際医療福祉大学三田病院 脳神経内科部長 

東京大学理学部卒、大阪大学医学部卒、医学博士 
前米国National Institutes of Health（NIH、
NINDS）Visiting Fellow、元東京大学医学部附
属病院 ほか 

日本神経学会認定指導医・ 
神経内科専門医 ほか  

診断や治療がむずかしい 
多様な神経疾患への丁寧な
診察で患者様からの信頼が
厚い、経験豊富な脳神経の
専門医。 

■参加ご希望の方は、ホームページまたはお電話でお申込みください。 

■TEL 03-3451-8123（総務課） ＊受付時間 月～土曜日 8:30～17:30 

スケジュール（予定） 

１３：３０ 開場 

１４：００ 開会 

１４：０５-１４：２５ 

  脳神経内科 岩田信恵教授 

１４：2５-１４：4５ 

  脳神経外科 須磨 健 教授 

１４：４５～１５：００ 

  質疑応答 

１５：００～１５：２０ 

  けんこう体操（自由参加） 
  脳力アップ！ 
  毎日続けられる運動 



 地下鉄  ●都営大江戸線「赤羽橋駅」下車、 

   「赤羽橋口出口」または「中之橋口出口」徒歩5分 

    ●東京メトロ南北線・都営大江戸線「麻布十番駅」下車、「3番出口」徒歩8分 

   ●都営三田線「芝公園駅」下車、「A2出口」徒歩12分 

 
都バス  ●都06系統 渋谷～新橋駅「中ノ橋」下車 

   ●橋86系統 目黒～新橋駅「中ノ橋」下車 

 
港区コミュニティバス（ちぃばす） 

   ●田町ルート 「中ノ橋」下車 

    田町駅前⇔中ノ橋⇔麻布十番⇔六本木ヒルズ 

 
J R   ●山手線・京浜東北線「田町駅」下車 「三田口出口」より徒歩20分 

〒108-8329  東京都港区三田1-4-3    03-3451-8121（代表） 

ア ク セ ス 

■ 脳神経外科  

代表的な対象疾患はくも膜下出血などの脳血管障害とさまざまな種類の脳腫瘍です。 

それ以外にも脊椎・脊髄疾患やてんかん、三叉神経痛や舌咽神経痛などの痛みに対する治療も

含まれます。当科では治療に携わる脳神経外科医全員が日本脳神経外科学会専門医（指導医）です。さらに脳神

経外科の細分化領域をカバーする日本脳卒中学会認定脳卒中専門医、日本脳卒中の外科学会技術指導医、日本

脊髄外科学会認定指導医、日本神経内視鏡学会技術認定医、定位機能学会技術認定医が在籍しています。国内

外を問わず、いろいろな病院で多くの実績を積んでまいりました日本最高レベルの医療技術を持つ当科のスタッ

フが、その技術・経験を全ての患者様に還元いたします。 

■ 脳神経内科  

対象疾患は、脳、脊髄、末梢神経、筋の疾患です。具体的には、脳血管障害、パーキンソン病、脊髄小脳変性症、 

ギラン・バレー症候群、筋炎、筋ジストロフィーなどを、精密な神経学的診察に加え、画像診断、血液生化学的検

査、神経生理学的検査、病理学的検査、遺伝学的検査により正確に診断し、適切な治療を行っています。また、 

リハビリテーション部門と連携し、当科で初期の診断・治療を受けられた方のみならず、他院で初期治療を受けら

れた方のリハビリテーションも行っています。脳血管障害の後遺症のリハビリテーションで、しばしば問題となる

失語、失認、半側空間無視といった高次脳機能障害に関しても、専門知識豊富なスタッフが対応しています。 

当科の外来担当医は日本神経学会の専門医・指導医だけでなく、日本脳卒中学会専門医、日本臨床神経生理学

会専門医・指導医、日本認知症学会専門医・指導医、日本人類遺伝学会臨床遺伝専門医・指導医

など、脳神経内科の幅広いsubspecialtyをカバーしています。  


